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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

À Toulouse, lundi 13 novembre 2023 

Événement en Occitanie | 17 novembre – 3 décembre 2023 

Festival des Solidarités, 26e édition 

 

Un événement incontournable pour promouvoir et 

célébrer une solidarité ouverte au monde et aux 

autres ! 

Du 17 novembre au 3 décembre 2023, le Festival des 

Solidarités se tiendra partout en France et dans 12 pays 

d’Afrique francophone. Depuis 26 ans, le Festisol est un 

événement majeur pour défendre les droits humains, 

promouvoir une solidarité globale et pour donner envie 

d'agir pour un monde plus juste, solidaire et durable. 

Cette année, le festival met en lumière un sujet crucial : la 

souveraineté alimentaire. 

 

Une centaine d’animations au programme en Occitanie 

Coordonné par Sol, Alternatives, Agroécologiques et Solidaires en Occitanie, le Festisol 

est organisé par plus de 150 structures regroupées dans une dizaine de collectifs. A ce 

jour, une centaine d’événements à destination du grand public sont programmés par 

les collectifs d’Ariège, du Tarn, de l’Aude, des Pyrénées Orientales, de Montpellier, de 

Toulouse, de Cugnaux, de Cahors, de Nîmes et de Rodez. 

Au programme, une diversité d’événements : des débats, conférences, ateliers de cuisine, 

projections, émissions de radio, concerts, pièces de théâtre, fresques participatives, 

présentation d’initiatives d’acteurs de terrain ou animations scolaires autour de thèmes 

variés tels que l’alimentation, l’environnement, l’interculturalité, la démocratie, les 

migrations... 

Retrouvez une sélection de temps forts par collectif en page 3.  
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Cette année, la souveraineté alimentaire au cœur des débats 

La faim dans le monde ne s'explique pas par un manque de production, mais par une 

répartition inéquitable des ressources, qui touche en premier lieu les personnes qui 

travaillent dans l'agriculture, l'élevage et la pêche. Sommes-nous réellement impuissants 

face à cet injuste fonctionnement du système alimentaire mondial ? Quelle est la place des 

peuples dans la définition des politiques agricoles et alimentaires ? 

Pour répondre collectivement à ces questions, le Festival des Solidarités vous invite à 

débattre de pourquoi et comment renforcer la souveraineté alimentaire à l’échelle 

mondiale. Cette notion est à l’intersection des enjeux démocratiques, coloniaux, écologiques 

et de justice sociale. De nombreuses alternatives existent et seront mises en avant durant 

le Festisol. 

Partout dans le monde, des citoyen.nes se mobilisent contre l’accaparement, 

l’artificialisation et la pollution des terres. Une majorité de paysan.nes portent des pratiques 

agricoles respectueuses du vivant, telles que l’agroécologie. Ils et elles doivent être mieux 

soutenus. 

La souveraineté alimentaire n’est pas compatible avec un système économique néolibéral. 

Elle nécessite un commerce équitable, rémunérateur pour les paysan.nes et favorisant les 

pratiques agricoles durables. 

Bien se nourrir est un droit et les citoyen.nes doivent être au cœur de la définition des 

politiques publiques. Le réseau de la Sécurité sociale de l’alimentation, qui vise à penser une 

socialisation de l’agriculture et de l’alimentation, sera particulièrement mis en avant. 

 

 

 

 

 

 

 

 

À la coordination en Occitanie du Festival des Solidarités : SOL, Alternatives Agroécologiques et 

Solidaires 

SOL Alternatives Agroécologiques et Solidaires, est une organisation de solidarité internationale, qui, depuis plus de 

40 ans, a pour objectif de participer à la satisfaction des besoins essentiels des agriculteur.rice.s paysan.ne.s et à la 

valorisation de leur rôle dans la société. 

L’association agit en France et à l’international pour la transition agricole et alimentaire. 

Pour ce faire, SOL soutient le développement de l’agroécologie paysanne via: 

• L’appui et l’accompagnement sur le long terme d’actions concrètes co-portées par des organisations 

locales. 

• La mise en réseau des acteur-rices de la transition du local au global 

• La diffusion des idées et des expériences pour sensibiliser et essaimer 

• Le dialogue avec les pouvoirs publics en lien avec les collectifs dont nous sommes membres 

Pour en savoir plus: sol-asso.fr/festival-des-solidarites/   
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Parmi les temps forts de l’édition 2023 en Occitanie 

Collectif de Toulouse (31) 

22/11/23 - 17h30 Soirée de 

sensibilisation aux migrations, le 

Venezuela : de l’accueil à l’exil aux 

Halles de la Transition 

Soirée co-organisé par e-graine et 

assodeven, les habitant.es sont invité.es à 

venir tester des outils d’éducation 

populaire afin de déconstruire les idées 

reçues sur les migrations et valoriser 

l’ouverture au monde et à l’Autre, avec un 

focus sur le Venezuela. 

23/11/23 - 14h Arènes citoyennes pour 

bien manger et bien vivre "débat sur 

accès digne à l'alimentation" 

Les habitant.es sont invité.es à venir 

prendre la parole pour partager leur vision 

d'un accès digne à une alimentation 

durable et de qualité pour toutes et tous. 

Collectif du Tarn (81) 

18/11/23 dès 10h Journée d'ouverture 

du Festisol à Rabastens 

Pour interpeller les habitant.es sur les 

questions alimentaires, différentes 

activités seront proposées sur la place du 

marché et au Pré Vert : atelier danse, 

crieur de rue, lectures, gratiféria, disco 

soupe, projection-débat, concert ... 

 

Collectif de Nîmes (30) 

2/12/23 - 18h Le Banquet truculent à La 

Fraternité 

Parmi la trentaine d’animations prévues 

par le Collectif de Nîmes, une pièce de 

théâtre participative et immersive qui « 

cuisine les inégalités mondiales » nommée 

Le Banquet Truculent. Le temps d'un 

repas, les spectateur.trices représentent 

les habitant.es de la planète et vont vivre 

l’inégale répartition des ressources dans le 

monde. 

Collectif d’Ariège (09) 

17/11/23 – 17h Souveraineté 

alimentaire, sensibilisation au 

traitement des déchets, écologie, 

solidarité internationale au Pôle 

Jeunesse Collaboratif de Foix 

Deux journées d’animations où les 

habitant.es sont invité.es à aborder des 

sujets parfois complexes de façons 

ludiques et/ou participatives tels qu’avec 

des ateliers "Do it Yourself", un jeu sur 

l'Education à la Citoyenneté Mondiale, un 

ciné-débat, un ciné-monde, une 

exposition-conférence, un atelier 

d’écriture suivi d’une scène ouverte. 

 

 

 

https://www.festivaldessolidarites.org/evenements/soiree-de-sensibilisation-aux-migrations-le-venezuela-de-l-accueil-a-l-exil-24612
https://www.festivaldessolidarites.org/evenements/soiree-de-sensibilisation-aux-migrations-le-venezuela-de-l-accueil-a-l-exil-24612
https://www.festivaldessolidarites.org/evenements/soiree-de-sensibilisation-aux-migrations-le-venezuela-de-l-accueil-a-l-exil-24612
https://www.festivaldessolidarites.org/evenements/arenes-citoyennes-pour-bien-manger-et-bien-vivre-24670
https://www.festivaldessolidarites.org/evenements/arenes-citoyennes-pour-bien-manger-et-bien-vivre-24670
https://www.festivaldessolidarites.org/evenements/arenes-citoyennes-pour-bien-manger-et-bien-vivre-24670
https://www.festivaldessolidarites.org/evenements/journee-d-ouverture-du-festisol-25585
https://www.festivaldessolidarites.org/evenements/journee-d-ouverture-du-festisol-25585
https://www.festivaldessolidarites.org/evenements/le-banquet-truculent-24310
https://www.oc-cooperation.org/evenement-adherent/festisol-ariege-2023/?fbclid=IwAR1Sufr1-JlZwC3eimDwwyLrGSIreGr51sR6SJKQeW-0ne4LCYN4zSVTUTs
https://www.oc-cooperation.org/evenement-adherent/festisol-ariege-2023/?fbclid=IwAR1Sufr1-JlZwC3eimDwwyLrGSIreGr51sR6SJKQeW-0ne4LCYN4zSVTUTs
https://www.oc-cooperation.org/evenement-adherent/festisol-ariege-2023/?fbclid=IwAR1Sufr1-JlZwC3eimDwwyLrGSIreGr51sR6SJKQeW-0ne4LCYN4zSVTUTs
https://www.oc-cooperation.org/evenement-adherent/festisol-ariege-2023/?fbclid=IwAR1Sufr1-JlZwC3eimDwwyLrGSIreGr51sR6SJKQeW-0ne4LCYN4zSVTUTs
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Collectif de Montpellier (34) 

25/11/23 – 16h Soirée Cultures du 

Monde à la Salle Pagézy 

Embarquement pour un voyage artistique, 

ludique, gastronomique à travers le 

monde. Spectacles de danse, défilé de 

mode « Fashion for peace » par Awa 

Sagna, concerts et bien d’autres encore au 

programme. 

28/11/23 – 18h30 Systèmes 

alimentaires en danger : « Quelles 

opportunités pour la transition 

agroécologique ? » au centre Rabelais 

Conférence animée par Patrice Burger, 

Président du CARI. Le débat sera nourri 

par les interventions de Marc Dufumier 

(agronome et enseignant-chercheur) qui 

s’appuie sur les fondements de 

l’agronomie pour justifier le recours à 

l’agroécologie et par Damien Conaré 

(Secrétaire général de la Chaire Unesco à 

l’Institut Agro de Montpellier) qui 

rappellera les ressorts culturels de notre 

rapport à l’alimentation. 

Collectif de Cugnaux (31) 

25/11/23 – 10h Village d’acteurs 

Solidaires 

De nombreuses animations ludiques, 

culturelles et festive autour d’un village 

solidaire au cœur du marché de Cugnaux. 

Collectif des Pyrénées Orientales (66) 

25/11/23 dès 10h Journée autour de la 

souveraineté alimentaire, salle 

polyvalente de Toulouges 

De nombreux ateliers et animations 

ludiques autour du commerce équitable et 

du développement durable, accompagnés 

de musique live et repas bio. 

Collectif de Cahors (46) 

25/11/23 dès 18h Festival féministe à la 

bourse du travail 

A l’occasion de la journée internationale 

contre les violences faites aux femmes, 

des contes musicaux, théatre-débat et DJ 

seront proposés par de nombreux.se 

artistes.

► Retrouvez tous les événements et animations en ligne sur : 

https://www.festivaldessolidarites.org/evenements  

► Retrouvez l’affiche à télécharger ici. 

Contacts Presse : 

Perrine MAGREAULT – chargée de mission Education à la Citoyenneté et Solidarité Internationale – 

perrine.magreault@sol-asso.fr - 06.79.57.86.19 

Audrey BOULLOT – directrice des programmes et du développement –  

audrey.boullot@sol-asso.fr - 06.32.34.38.41 

 

https://www.festivaldessolidarites.org/evenements/cultures-du-mondes-25186
https://www.festivaldessolidarites.org/evenements/cultures-du-mondes-25186
https://www.festivaldessolidarites.org/evenements/systemes-alimentaires-en-danger-laquo-quelles-opportunites-pour-la-transition-agroecologique-25175
https://www.festivaldessolidarites.org/evenements/systemes-alimentaires-en-danger-laquo-quelles-opportunites-pour-la-transition-agroecologique-25175
https://www.festivaldessolidarites.org/evenements/systemes-alimentaires-en-danger-laquo-quelles-opportunites-pour-la-transition-agroecologique-25175
https://www.festivaldessolidarites.org/evenements/systemes-alimentaires-en-danger-laquo-quelles-opportunites-pour-la-transition-agroecologique-25175
https://www.festivaldessolidarites.org/evenements/village-d-rsquo-acteurs-solidaires-24854
https://www.festivaldessolidarites.org/evenements/village-d-rsquo-acteurs-solidaires-24854
https://www.oc-cooperation.org/evenement-adherent/festisol-2/
https://www.oc-cooperation.org/evenement-adherent/festisol-2/
https://compagnieilotz.wordpress.com/
https://www.festivaldessolidarites.org/evenements
https://www.festivaldessolidarites.org/espace-presse
mailto:perrine.magreault@sol-asso.fr
mailto:audrey.boullot@sol-asso.fr

